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引言
当下，自由贸易试验区建设已经成为我国打造改革开

放的新高地。自 2013 年 9 月我国（上海）自由贸易试验

区成立到 2020 年第六批批复的北京、湖南、安徽三个自

由贸易试验区，我国自由贸易试验区总数量已达 21 个，

形成了“沿海 + 沿边 + 内陆”的全方位有梯度的对外开放

新格局。虽然我国自由贸易试验区建设已经取得了令人瞩

目的成果，但是相较于国外较为成熟与先进的自贸区发展

模式，我国的自由贸易试验区建设仍然处于探索期。

不同自贸试验区的战略定位以及政策效果存在很大差

异。一方面是受不同区域自身经济发展水平、地理位置等

因素的制约，另一方面是由于不同的自贸试验区在结合自

身特点建设过程中的侧重点有很大不同。例如，沿海型自

贸试验区大多是我国经济较为发达的省市，在优良的港口

以及先进运输条件的支持下，特别是经济发展带来的技术

进步使其在开展对外贸易当中具备很大优势；内陆型自贸

试验区身处于大陆，虽然并不具备沿边以及沿海优势，但

在市场和承接产业转移等方面具有优势。而沿边型自贸试

验区本身在基础设施、产业条件等方面落后于其他地区，

但是却拥有与其他国家接壤的独特区位条件，各沿边型自

贸试验区与周边国家开展跨境贸易、跨境旅游等经济合作

方面具备优越的条件。2019 年 7 月批复开始实施的广西、

云南等沿边型自贸试验区能否够取得预期的政策效果，自
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贸区建设对区域经济发展贡献如何？对上述问题展开探讨

不仅对推进我国自贸区建设特别是为后续其他沿边型自贸

试验区的建设提供参考借鉴，还能助力我国对外贸易新格

局的形成。

随着自贸试验区的逐渐开展以及政策评估方法的逐渐

成熟，越来越多的学者开始关注我国自贸试验区建设的效

果。谭娜（2015）、项后军（2016）将 Abadie（2003）所

提出的反事实估计的合成控制法运用于研究自贸试验区政

策效应上，并且不断有学者利用该方法对不同的自贸区建

设效应进行研究，刘秉镰、吕程（2018）选取中国 31 个

省份月度面板数据，通过对比自贸区挂牌成立前后经济变

量的实际值与合成控制地区经济变量的“反事实”估计值

之差，评估自贸区设立的政策影响。

本文将结合已有研究，通过 2014-2021 的季度面板

数据，并使用政策评估方法合成控制法对沿边型自贸试

验区的贸易效果进行分析与研究。本文的贡献在于：第一，

目前关于较早成立的几个沿海型以及内陆型自贸试验区

的研究已经较为深入，而由于沿边类型的自由贸易试验

区也多是从定性角度，通过选用指标进行分析，本文可

以完善现有文献在研究领域的缺失，建立对我国不同类

型的自贸试验区研究的完整框架。第二，沿边地区相较

于其他地区经济发展整体水平相对落后，通过对沿边区

域的自贸试验区贸易效应进行分析，有助于为沿边型自
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贸试验区下一步建设与发展提供方向和建议。

实证设计
（一）研究假设

本文通过搜集 2018-2021 年的沿边三省进出口贸易总

额各季度同比增长率等数据并绘制折线图（见图 1），发

现自 2019 年自贸试验区政策批复后，各自贸试验区呈现

出不同的特点。2019 年第三季度自贸试验区批复后，至

2020 年第二季度，各自贸试验区进出口贸易总额同比增长

率整体呈现出缓慢下降的趋势，可见，沿边型自贸区在政

策批复的前几个季度并没有获得取得较为显著的效果。自

2020 年第三季度开始，呈现出不断增长的趋势，整体实现

了由负转正的增长态势，特别是云南自由贸易试验区进出

口总额同比增长率较高。但值得注意的是，自 2021 年第

三季度开始，各沿边型自贸试验区的同比增长率逐渐开始

下降。2019Q3-2020Q2 很可能是政策从批复到执行到产生

效果的反应期，之后政策开始逐渐产生效果，使得进出口

贸易总额不断提高。另外，可以看出随着自贸区建设的时

间日益增加，广西、云南自贸试验区进出口贸易总额呈现

出增速变缓的特点。

通过对文献进行梳理发现，大多数学者认为自贸试验

区建立会对区域贸易产生较为显著的正向影响。首先，自

贸试验区通过放松贸易管制的方式促进了贸易便利化，使

得国内外市场各类要素自由流通，进而导致进出口贸易额

扩大、贸易品种增多以及对外贸易结构改善。其次，自贸

试验区通过取消或降低其内部对其他国家的关税与贸易壁

垒降低商品交易成本，对于国外商品来说，这一政策能够

提升国外商品出口竞争力，增加其出口意愿，对于国内产

品来说，也会有更多产品用于出口，从而刺激贸易活动的

增加，促进进出口贸易增加。结合自贸区建立所产生的贸

易效应以及沿边区域近几年的贸易数据，本文提出如下假

设：H1：沿边型自贸试验区存在较为显著的贸易效应，但

是存在一定的时滞性。

H2：随着时间的推进，沿边型自贸试验区的贸易创造

效果呈下降趋势。

此外，有研究显示不同地区的自贸试验区建设具有异

质性，即便同一类型与批次设立的自贸试验区，他们之间

也可能具有较大差异。例如，云南自贸试验区主要面向南

亚东南亚国家，打造面向东盟的加工基地、物流中心；广

西自贸试验区主要面向西南出海口，旨在建设一个国际陆

海贸易新通道门户港；而黑龙江自贸试验区主要是针对俄

罗斯以及东北亚区域开展区域经济合作。从经济水平来看，

云南、广西、黑龙江 2021 年分别实现了 GDP 增长 27146

亿元、24740 亿元、14879 亿元，可见，沿边三省份在经

济整体发展、区域产业水平上也存在差异，不同的沿边型

自贸试验区产生的贸易效果也可能会有不同，因此提出第

三个假设：H3：沿边型自贸试验区存在异质性特征。

（二）实证方法的选择

双重差分法常用来评价政策效果，许多学者运用该方

法对自贸试验区政策效果进行评价。张军（2019）、叶霖

莉（2020）使用双重差分法对自贸试验区的经济增长效应

进行了评估。除此之外，合成控制法（SCM）也被广泛运

用于自贸试验区的政策效应评估之中，其核心思想是：虽

然很难找到一个与自贸区设立地区具备相似特点的理想控

制区域，但是可以构造一个与之十分相似的“合成控制地

区”来代表。刘秉镰、吕程（2018）、彭羽、杨作云（2020）

李子联、刘丹（2021）、康季军（2021）使用Abadie（2003）

所提出的合成控制法比较自贸试验区挂牌成立前后的真实

值与合成值，发现自贸区具有较为明显的政策效果，并且

不同的自贸区存在显著的异质性特点。

（三）数据与变量

国内外学者对于贸易效应的研究，多使用一国或者区

域进出口贸易总额为主要代理变量，用以反映地区贸易水

平的变化，结合有关文献，选择进出口总额衡量沿边地区

贸易效应的高低，为了进一步分析自贸试验区的设立对进

口与出口的影响，将以进口额、出口额分别作为被解释变

量，讨论各沿边自贸试验区进口与出口的效应。因此，本

文对 31 省份 2014Q1-2021Q4 的季度数据进行分析，具体

指标包括进出口贸易总额、进口额、出口额、对外开放程

度、规模以上工业企业利润、政府公共预算收入、固定资

产投资额同比增长率、社会消费品零售总额同比增长率、

第二产业发展水平、第三产业发展水平共 10 个指标，以

评估自贸区贸易效应。

数据来源于中经网产业数据库、Wind 数据库、各省

市统计年鉴。其中，2014Q1-2019Q3 为沿边型自贸试验区

事前时期，2019Q4-2021Q4 为事后时期，并且为了消除季

节因素可能产生的影响，降低异方差，对于数据之中非增

长率或比值以外的其他指标进行对数化处理；为了降低期

间可能因物价引起的变动，将消费者价格指数 CPI 进行平

减处理；由于一些省份如新疆、宁夏的数据有一定缺失，

图 1   沿边型自贸试验区进口贸易总额同比增长率

国际经贸



《中文核心期刊要目总览》贸易经济类核心期刊 143

将缺失数据按照趋势进行预测补充，指标详情与变量描述

性统计如表 1 和表 2 所示。

实证结果分析
依据季度数据，使用合成控制法，分别对广西、云南、

黑龙江自贸试验区使用合成控制法进行分析，结果发现，

黑龙江自贸试验区的合成部分与真实部分相差较大，原因

可能是使用现在数据以及预测变量较难以拟合一个能真实

反映黑龙江自贸试验区情况的“反事实对象”，因此，本

文不对黑龙江自贸试验区进行分析。

（一）贸易效应评估：进出口贸易总额

进出口贸易总额可以较为直观地反映一个国家或者地

区的进出口贸易水平的变化，因此，以进出口贸易总额作

为反映贸易效应的主要代理变量，实证结果如下：

第一，拟合程度较好。在政策实施2019Q3季度之前，

云南与广西的真实值与合成值较为接近，说明通过合成

控制出的假想组能够较好地反映政策实施之前的情况，

相比较而言，云南自贸试验区的 MSPE 值为 0.006，而广

西则为 0.013，也说明云南自贸试验区具备更好的拟合

效果。

第二，时间滞后性。两个沿边型自贸试验区均反映出

在政策干预之初效果并不明显的特点。例如云南自贸试验

区建立之后，在 2019Q3-2020Q1 时期，真实值仍然与合

成值保持相一致的发展态势。直到 2020 年第二季度，自

贸试验区的效果开始显现，自贸试验区出现了真实值大于

合成值的变化发展趋势，并且随着时间的推移，差距也越

来越大。

第三，沿边型自贸试验区贸易效应显著，但随着时间

推移，政策产生的效果在下降。例如，云南与广西平均处

理效应（均处理效应是在政策实施节点之后的每一个时期，

真实值与合成值之间的差距的平均值）分别为0.036、0.052

（见表 3），这表明自贸区设立提升了这些地区的贸易水

平，促进了区域进出口总额的提升。并且同为沿边自贸试

验区的广西与云南在贸易效应上也有很大差异，相较而言，

广西效果更好。并且在2021Q2之后，真实值低于合成值，

自贸试验区建设效果出现下降。

（二）贸易效应评估：进口与出口

自贸试验区政策的实施，能直接降低两国之间开展贸

易的进出口成本，从而促进两国贸易的产生与增加。由于

沿边地区的特殊性，自贸区政策本身更多的是对进口产生

影响还是出口产生影响是一个值得探究的问题。本文分别

以进口额与出口额作为反映进口与出口的主要代理变量，

表 3 反映了沿边型自贸试验区不同指标的平均处理效应。

首先，在沿边省份建立自贸试验区，都具有扩大进口的作

用，平均处理效应分别为 0.152、0.183，均大于 0；其次，

广西自贸试验区对进口和出口的贸易效应呈现出相反的特

征，“一负一正”的现象表明对于广西而言，自贸试验区

建立后对进口的促进作用要大于出口（见图 2）。最后，

自贸区对云南出口具有较强的促进作用，其实际曲线基本

位于合成曲线上方，平均政策效应为 0.308，广西的合成

曲线要高于实际曲线，平均处理效应为 -0.163（见图 3）。

表 1   各项评价指标

表 2   变量描述性统计结果

图 2   进出口额广西云南合成值与真实值对比

图 3   出口额广西云南合成值与真实值对比

表 3   云南与广西贸易效应平均值

表 4   沿边型自贸试验区贸易效应估计量有效性检验结果

注：*、**、*** 分别表示 10%、5%、1% 的显著性水平。
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由此可见，在对于进出口的促进作用上来看，云南自贸区

表现出更好的政策实施效果。

（三）安慰剂检验

借鉴 Abadie 所提出的安慰剂检验的方法对实证结果

进行稳健性检验，该方法实际是为了考察控制组对真实情

况的反应程度，对原本作为控制组的每一个区域使用合成

控制法计算其贸易效应，然后通过比较每一个地区政策干

预前后的 MSPE 之比以验证合成控制法的有效性。

根据研究假设，如果自贸试验区产生了效果，则干预

后 MSPE 值会较大；相对的，如果合成控制效果较差，不

能较好地反映政策建立前的地区情况，会使得干预前的

MSPE 较大。如果沿边自贸试验区受到政策建立影响而控

制组的其他地区未受到类似的影响，则沿边地区 MSPE 的

比值应高于其他省市。除此之外，进行安慰剂检验时，除

了考虑 MSPE 值外，还需要考察其他可能会对结果可靠性

产生影响的因素，例如，沿边型自贸试验区建设之前已经

建立了自贸试验区的地区，以及在 2019 第三季度开始建

设实施的同批次自贸区，其也受到了同样政策的影响，也

可能会存在较大的 MSPE 比值。

计算所有 MSPE比并将结果反映在表 4 之中，借鉴武

剑（2019）的方法，将控制组中 MSPE比大于处理地区但

小于处理地区值 2 倍的以及实验地区自身作为显著样本，

显著样本与总样本的比值作为“显著有效值”，其表现为

如果随机在其他一个地区设立自贸试验区，那该地区想要

得到与实验地区一样高的 MSPE比值的概率。以云南出口

额的有效值 0.071 为例，14 个样本中，云南的 MSPE比值

最高，达到了 6.834，也就是说，其他地区有同样效果的

概率仅为 1/14，故可以认为在传统 10% 的显著性水平下

通过了云南自贸区具备贸易效应的假设检验。

研究启示
第一，沿边型自贸试验区发展要以经济的持续高质量

增长为目标，要不断发掘自贸试验区的潜在动力，提升其

发展“后劲”。一方面，要通过进一步优化试点布局，在

更大范围开展探索，推进制度创新，并且可以有针对性地

学习沿海型、内陆型自贸区的先进经验；另一方面，要对

标国际上影响较大的自贸区，积极与当下国际经贸规则接

轨，让自贸区产生的红利能够持续高质量释放。

第二，不同的沿边型自贸试验区要实施差异化发展

战略。本文研究显示，自贸区政策对同是沿边型的不同

地区也存在较为显著的差异，不同自贸区不应该盲目学

习其他自贸区的“经验”，要按照国家战略定位并结合

自身地区特色优势进行差异化发展。不同沿边型自贸试

验区应制定具有各自特色、各有侧重的改革任务，积极
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